
Jídelní lístek na tento týden (1.9.2025 - 5.9.2025)

PONDĚLÍ

Polévka - Bramborová
Hlavní jídlo dospělí - Rizoto s vepřovým masem, sýr, ster. okurek, čaj
Hlavní jídlo žáci - Rizoto s vepřovým masem, sýr, zelenina, čaj

ÚTERÝ

Polévka - Vývar s písmenky
Hlavní jídlo dospělí - Vař. hovězí maso, rajská omáčka, houskové knedlíky, čaj
Hlavní jídlo žáci - Vař. hovězí maso, rajská omáčka, houskové knedlíky, čaj

STŘEDA

Polévka - Zeleninová s bulgurem
Hlavní jídlo dospělí - Vepř. kotlet s byl. máslem, šťouch. brambory, obloha, džus
Hlavní jídlo žáci - Filé s bylinkovým máslem, šťouch. brambory, obloha, džus

ČTVRTEK

Polévka - Z míchaných luštěnin
Hlavní jídlo dospělí - Kuřecí plátek na kari, tarhoňa, čaj
Hlavní jídlo žáci - Kuřecí plátek na kari, tarhoňa, čaj

PÁTEK

Polévka - Drožďová s vejci
Hlavní jídlo dospělí - Květákové placičky se sýrem, brambory, salát, džus
Hlavní jídlo žáci - Květákové placičky se sýrem, brambory, salát, džus

Seznam alergenů:
1. obiloviny obsahující lepek 1a pšenice 1b žito 1c ječmen 1d oves 1e špalda 1f kamut 1g hybridní odrůdy 2. korýši 3. vejce 4. ryby 5.
podzemnice olejná (arašídy) 6. sójové boby (sója) 7. mléko 8. skořápkové plody 8a mandle 8b lískové ořechy 8c vlašské ořechy 8d kešu
ořechy 8e pekanové ořechy 8f para ořechy 8g pistácie 8h makadamie 9. celer 10. hořčice 11. sezamová semena (sezam) 12. oxid siřičitý a
siřičitany 13. vlčí bob (lupina) 14. měkkýši


